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Cronograma de tratamento individual 

 

Atleta Horário Obs. Tratamento Situação/ treino Reavaliação 

     

     

     

     

Maicon 13:30 as 14:30 Diariamente Liberado  

Thiago 13:30 as 14:30  Diariamente ate 
08/10/2012 

Liberado 08/10/2012 

Renan 13:30 as 14:30 Diariamente até 
08/10/2012 

Liberado 08/10/2012 

 
Maicon: O atleta Maicon deve manter tratamento postural, porem vem apresentando desconforto na 

coluna após atividade na academia, diante disto será realizado tratamento Fisioterapico diariamente, 

visando melhora do quadro atual. 

Renan: Importante desconforto no obro por isso a necessidade de tratamento continuo, durante esta 

semana. 

Thiago: atleta deverá realizar tratamento para quadro de desconforto no joelho, ou seja, HD: Síndrome 

Trato Ílio Tibial. 

 

 

Att, 

Coloco-me disposição. 

Dr. Anderson Roberto Kirihara 

Fisioterapeuta 

Crefito 8 / 43.338F 

 


