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Aos 16 anos, canoísta Ana Vargas garante: vaga em Londres não foi por
acaso

Dois dias antes de completar 16 anos, Ana Sátila Vargas colocou seu nome dentro da delegação
brasileira que irá aos Jogos Olímpicos de Londres. A jovem canoísta conquistou uma vaga na categoria
slalom ao vencer o Pan-Americano, em Foz do Iguaçu (PR), em 10 de março deste ano.

A menina de Primavera do Leste (MT) mora na cidade paranaense, que é a base da seleção brasileira
permanente e possui um centro de desenvolvimento da canoagem. Treinada pelo italiano Ettore Ivaldi,
Ana Vargas - como prefere ser chamada - já seria considerada uma forte aposta de medalha para a
Olimpíada do Rio de Janeiro, em 2016, e estaria participando do principal evento multiesportivo do
mundo mais como um aprendizado. Mas ela garante: sua classificação a Londres não foi por acaso.

“Não foi muito rápido. Estava na hora certa, me preparei, treinei bem, acho que fui bem preparada
para conseguir a vaga”, afirmou o mato-grossense em entrevista ao ESPN.com.brESPN.com.brESPN.com.brESPN.com.br. A história de Ana
Vargas na canoagem começou com o pai. “Já tive contato com o esporte através dele, que praticava
boxe e natação. Ele me colocou na natação, e sempre tive gosto pela água”, explicou.
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Já como uma canoísta, mas ainda muito jovem, ela precisou enfrentar uma dificuldade para evoluir:
deixar sua casa. “Foi diferente. Não estava esperando ir tão cedo para a seleção. Meu pai ficou no Mato
Grosso, eu vim para Foz. Era ele quem me treinava. No início foi estranho, mas depois me acostumei
com a cidade, conheci pessoas, agora estou adaptada”, garante a jovem esportista.

Nos últimos meses, Ana Vargas fez viagens à Europa, dona de 90% das medalhas olímpicas da
canoagem, para treinar com suas principais rivais, como Jessica Fox e Jana Dukatova, e adquirir
experiência - no programa olímpico, a canoagem slalom tem só uma prova, o K1. A brasileira foi a
Londres conhecer o percurso para os Jogos e também esteve treinando em Verona (Itália).

Questionado quanto à expectativa para a Olimpíada deste ano e se considera ter chance de medalha, a
canoísta falou: “É uma experiência, mas nunca é bom pensar menos. É só treinar que o resultado pode
vir”. E para 2016? “Com certeza (pode ganhar medalha). Várias pessoas não estavam esperando minha
classificação para 2012, então já dá para esperar alguma coisa no Rio. Eu percebo que todos os atletas
querem evoluir juntos”.

Ana revelou quem ela gostaria de encontrar na Vila Olímpica: “Cesar Cielo. Ele não é meu ídolo, mas é
um atleta que admiro muito. De técnico, tem o Bernardinho, gosto do trabalho dele”.

Do alto de seus 16 anos, Ana Vargas poderia pensar em outros esportes, seguir outra carreira... “Não
me vejo fora da canoagem”, assegurou a jovem de Primavera do Leste.
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