
 
 
 

GRÁFICOS ELABORADOS COM DADOS DA AVALIAÇÃO 
NUTRICIONAL DOS ATLETAS DA EQUIPE PERMANENTE DE 

CANOAGEM SLALOM 
 
 
1 - GRÁFICO: IDADE DOS ATLETAS 
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2 - GRÁFICO: ALTURA DOS ATLETAS 
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4 - GRÁFICO: PESO DOS ATLETAS 
 

 
 

 

5 - GRÁFICO: QUANTIDADE DE CAL INGERIDAS PELOS ATLE TAS/IDEAL DE 
INGESTÃO E A DIFERENÇA 
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5.1 - GRÁFICO: QUANTIDADE DE CAL INGERIDAS PELOS AT LETAS/IDEAL DE 
INGESTÃO E A DIFERENÇA 
 

 

 
 

 



6 - GRÁFICO: IMC DOS ATLETAS  

 

 
 

 

levantamento de dado realizados em 22/03/2012 


